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RESUMO: Estratégias do Olhar Fotografico: Teoria e Pratica da Linguagem Visual (2015),
escrito pelo professor doutor em Comunicagao e Semiética pela PUC, Adriano Miranda, tem
como proposta apresentar a linguagem fotografica pelo nosso olhar do mundo, apontando a
relacdo do olhar de quem é espectador de uma determinada fotografia, para o olhar do
fotégrafo. Assim, Adriano Miranda descreve aspectos da imagem como conhecemos, desde
seus elementos formais e caracteristicas de composicédo da imagem a suas narrativas e

sensagodes que podem ser dadas pelo fotégrafo a uma imagem.

Estratégias do Olhar Fotografico: Teoria e Pratica da Linguagem Visual (2015), escrito pelo
professor doutor em Comunicagdo e Semidtica pela PUC, Adriano Miranda, tem como
proposta apresentar a linguagem fotografica pelo nosso olhar do mundo, apontando a
relacdo do olhar de quem é espectador de uma determinada fotografia, para o olhar do
fotégrafo. Assim, Adriano Miranda descreve aspectos da imagem como conhecemos, desde
seus elementos formais e caracteristicas de composi¢cédo da imagem a suas narrativas e

sensagdes que podem ser dadas pelo fotégrafo a uma imagem.

Dividido em trés partes: elementos formais, composigao e contando histérias por imagens, o
livro busca trazer pontos de analise e de estruturas da linguagem visual, desde planos,
texturas, cores, perspectiva, contraste e equilibrio, ritmo fotografico e constru¢cao de espagos
narrativos. Entre essas partes, foram colocadas regras, caracteristicas e processos
fotograficos de alguns fotégrafos de referéncia como Robert Capa, Henri Cartier-Bresson e
Philippe Halsman.

O livro ndo tem como objetivo falar de um determinado tipo de fotografia, de técnicas
fotograficas e suas habilidades, como suporte para compreender os conteudos das imagens
e muito menos como meio de transmissibilidade de algo que é muito difundido nas redes

sociais. Porém, o livro aborda a fotografia como uma imagem produtora de sentido e
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conteudo, que tem o poder de revelar e ocultar informagdes. Uma imagem que seduz milhdes

de pessoas e que tem como caracteristica a impossibilidade de ser controlada.

Essa imagem esta inserida em processos tanto internos como externos afirma o autor,
portanto, quando buscamos fotografar o que acontece é como um atualizar dos nossos
bancos de dados de imagens internas. Por isso, a imagem pode ser compreendida como a

nossa cultura e, com isso, a nossa forma de se relacionar com o mundo.

Como afirma o autor, o seu objetivo é estudar a linguagem visual existente na fotografia, o
mesmo deixa bem claro que ao estudar as imagens fotograficas, necessitamos saber que
elas sdo mutaveis, imprevisiveis e que também necessitamos encontrar nelas algo imutavel,

ou seja, estavel, pois assim as compreenderemos melhor.

Sendo assim se coloca a comparar, a principio, a linguagem visual e seus elementos
formativos da imagem com a ldgica e a linguagem dos textos verbais. Apresentam-se as
caracteristicas que necessitamos para uma comunicagao verbal, por exemplo, conhecer um
vocabulario e, consequentemente, suas regras gramaticais, depois a linguagem deve ser
colocada em pratica, construindo palavras e frases. O autor diz que essa transi¢ao de um
estado estatico de um vocabulario para a ac¢ao, isso podemos chamar de linguagem, e nas

imagens encontramos algo parecido, uma base de organizagao visual.

Adriano Miranda nos da exemplos que na arte egipcia, grega e romana valorizava-se o
aspecto visual como elemento de formagao da cultura, onde as imagens eram produzidas
ndo apenas nas pinturas, mas nas formas arquitetonicas, esculturas, vestuarios e objetos do
cotidiano. Afirma, portanto, que € por meio dos nossos olhos que extraimos nosso
vocabulario, ele é o elemento essencial para percebermos as imagens e as interpretarmos.
O ato de olhar é interpretar e localizar informagbes que estdo em nosso cérebro, e isso

acontece por meio de trés operagdes distintas da nossa viséo: optica, quimica e nervosa.

Tudo o que vemos é da ordem do visivel, aquilo que confronta nossos olhos. Porém, muitas
vezes, esse visivel passa desapercebido por nés, mesmo que nosso cérebro faga o seu

registo. A relagcéo do visivel com o visual ndo € nem um pouco tranquila, € desse estado
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conflituoso que as categorias do nosso conhecimento se formam, aprendemos ou

conhecemos algo, e é a partir desse choque que os nossos olhos podem ver juntamente
com aquilo que nosso cérebro projeta de imagens.

O exemplo desse conflito € o editor de uma revista querer ampliar seu alcance para um outro
publico especifico ou um gerente de marketing que deseja clientes mais jovens. Ambos tém
o desafio de criar uma imagem para seu produto que atinja o seu publico alvo. Portanto, ha
uma expectativa no visual, e quando este nao é reconhecido pelo visivel, o publico alvo pode

recusar o produto, por isso a necessidade de pensar estrategicamente.

Na primeira parte do livro o autor frisa que € de suma importancia compreender o aspecto
formal de uma imagem, pois com ele podemos perceber o efeito de sentido gerado no
espectador. Saber que uma imagem pode conter elementos geométricos e manter ainda o
seu conteudo e intengao intactos € de muita valia, mesmo tendo a dificuldade dos diversos
numeros de combinagbes de elementos formais da imagem, que gera uma certa

impossibilidade de elencar um vocabulario visual.

Os sistemas de reproducao de imagens, sejam eles quais forem, em telas ou impressos,
baseiam-se no ponto como elemento primario, esse pode ser compreendido pela sua
relevancia ou para o seu conteudo. Por exemplo toda pessoa, animal, flor, objeto, seja uma
mesa ou cadeira, quando aparece pequeno numa imagem se transforma em um ponto em
relacdo a imagem total. E seu tamanho reduzido que transforma visualmente esse elemento

em um ponto.

Interessante que, mesmo sendo pequeno, esse ponto consegue chamar a atengéo da viséo
do espectador; mesmo sendo um elemento simplério, pode ancorar o tema e o assunto de

uma fotografia e produzir um efeito nele.

Ja a linha tem uma caracteristica peculiar onde oferece ao espectador uma visao da
superficie da imagem, pode até ser uma conexao entre dois pontos ou até mesmo um trajeto
de um ponto em movimento. Pode ser destacada como o contorno sobre o objeto, como

também ser invisivel e subentendida.
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Quanto ao ritmo, ele depende da repeticdo de elementos que ensinam o espectador como

deve olhar a imagem, essa repeticdo pode ser de pontos, linhas, formatos, cores ou até
mesmo a combinagao desses elementos, essa estrutura ritmica de repeticao pode ser feita
de forma regular e irregular sempre conforme a intengao do autor. A repeticdo por produzir
padrdes visuais conduz o olhar do espectador através da imagem, por exemplo, a estrutura
de uma grade auxilia na compreensao de como a imagem sugere a ordenagao e repeticao

dos elementos.

O equilibrio € um fator importantissimo para a harmonia dos elementos de um determinado
espago, esse acontece na dualidade entre simetria e assimetria, enquanto a primeira se
preocupa em orientar o eixo espacial juntamente com seus diversos elementos, a segunda
acontece com a quebra desse eixo gerando uma desordem dos elementos. Uma outra
variavel que ndo pode ficar de fora € o equilibrio dindmico, que tem como efeito as linhas,

formas geométricas regulares, contraste de luzes, texturas e proporgoes.

Nas linhas, acontece a composigao visual de uma imagem, as formas geométricas sao as
aplicagdes de formas elementares, como circulos, quadrados e retangulos, que séao
visualmente dinamicas e mais estaveis. O contraste de luz tem como efeito produzir
dramaticidade, gerando, pelo contraste, certo desequilibrio. A textura, principalmente quando
é diversa, consegue gerar desestabilidade no publico, fazendo-o observar melhor a imagem.
A proporgéo, quando alterada, gera no espectador, logo de imediato, certo desconforto,

levando-o a repensar a imagem.

Quando se fala em escala é preciso compreender que ela pode ser vista como um parametro
quantitativo, que pode ser observado nas fotografias. A escala refere-se ao tamanho da
imagem, como a dimensdo do corpo humano que pode acontecer da seguinte maneira:
Grande Plano, que mostra toda uma paisagem; Plano conjunto, mostrando um grupo de
personagens ou elementos; Plano Médio, que apresenta tanto um personagem e fundo;
Plano Americano, no qual a imagem do personagem € captada da cintura para cima; Plano
Close-up, que destaca o rosto e o Plano detalhe, que mostra um detalhe do corpo ou de um
objeto.
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Nesta parte do livro, Adriano Miranda trabalha a composi¢ao de uma imagem, explicando

seus elementos e fundamentos, buscando possibilitar um maior impacto atrativo para a
fotografia através de estratégias visuais. Assim, passa a explicar os elementos e

fundamentos para uma estratégia do olhar, iniciando com o formato da imagem.

O fato de existir uma borda ou uma delimitagdo do campo da imagem pode ser visto como
algo que podemos usar a favor da fotografia e como uma limitacdo de onde podemos
trabalhar a imagem. Através do formato, podemos perceber e contextualizar (através do
tempo de exposi¢cao) se esta imagem possui uma aparéncia mais do “cotidiano” ou uma

imagem mais imponente.

O formato de paisagem, por exemplo, valoriza o posicionamento horizontal, visando uma
correlacdo com o nosso modo de olhar o mundo. Além do mais, o formato de paisagem traz
uma relagéo espacial e temporal de um aspecto mais amplo. Ja o formato de retrato traz
uma referéncia historica a pinturas de retratos, que normalmente eram realizados na vertical.
Ao contrario do formato de paisagem, o retrato quebra com a nogéo de percepgao padrao
existente em nossos olhos, trazendo um aspecto para um foco em algo dentro do horizonte
ou evidenciando aspectos humanos. Por ultimo, o formato quadrado tem como foco trazer
um equilibrio, valorizando as simetrias e as assimetrias. Atualmente, este formato é usado
dentro das redes sociais, trazendo a este um aspecto sofisticado e artistico, visando uma

estética que valoriza a imagem.

Chegando ao elemento da area da imagem, temos uma viséo inversa do formato. O formato
€ a borda, a limitagédo entre o externo e o interno. Ja a area da imagem ¢ a busca por definir
0 que estara na foto e o que ndo estara, mas ndo é somente isso. E analisar o contexto,
buscar o melhor angulo, enquadramento, formato e expressao dentro do recorte da imagem,
para que assim tenha um melhor controle nesse processo de compreender o que sera o foco
e 0 que vira com a imagem. A seleg¢ao dos elementos € um processo fundamental, sempre
tendo como base a visao do fotografo e este sempre deve se perguntar qual € a importancia
daquele elemento dentro da fotografia.
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O corte como um elemento da composic¢ao fotografica deve ser tratado com muito cuidado,

pois depende de uma relagédo de assimilagao de reconhecimento do que esta exposto. Caso
este corte seja feito de forma incorreta, a fotografia pode causar mais estranhamento e
desinteresse que uma duvida ou uma composi¢ao natural da imagem. 6 Mas, também, um
determinado corte pode valorizar um determinado elemento da fotografia, através de sua

area ocupada ou, por exemplo, diminuir a énfase de uma imagem sem tanta importancia.

Naturalmente, o corte pode gerar aproximacgao de elementos, e com esta aproximagao surge
um potencial emocional. Com este potencial emocional, existe a possibilidade de um desvio
do assunto, proposta dentro do ensaio ou da fotografia, mas também pode evidenciar melhor
o aspecto que o fotégrafo gostaria de trazer para aquela imagem.

A organizagao dos elementos visuais é trabalhada por diversos aspectos como as formas,
simplicidade e complexidade, entre outras. Cada uma delas tem sua relevancia dentro da
organizagao da imagem e no processo de configurar uma figura para passar ou transmitir

algo especifico.

No caso das formas, é apresentada a teoria da Gestalt, a qual trabalha os elementos
invariaveis para os olhos e nosso cérebro. A partir dai, sdo seguidas leis da Gestalt para
auxiliar a compreenséao da figura. De forma simples, esta pode ser colocada em termos
gerais como a proximidade, a similaridade, a continuidade, a pregnéancia, a experiéncia

passada e a clausura, também conhecida como fechamento.

Dentro da simplicidade e complexidade, € trabalhado como € realizado o processo de
associagao de uma imagem vista no presente momento com o “banco de imagens” existente
em nos. Assim, demonstra-se um processo de associagao de imagens, sendo capaz de
captar e vislumbrar imagens de seu cérebro simultaneamente para realizar uma associagao,
de realizar uma organizagao conforme as narrativas da imagem e selecionar uma quantidade

limitada de imagens para serem guardadas na memoria.
Entender este processo auxilia na composigao da imagem a ser veiculada ou registrada, pois
quanto maior o numero de elementos visuais dessa imagem, maior a chance de sua
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construgao narrativa ficar dispersa, e quanto menor, mais facil a compreensao do intuito da

imagem. Logicamente que mesmo numa imagem com varios elementos visuais pode estar
visualmente clara sua narrativa, desde que a construgdo seja apresentada de forma

simplista.

Ainda, o lugar de cada coisa dentro da imagem tem seu peso de complexidade, e uma
ordenacdo adequada desses elementos traz ao espectador uma sensagao. Quando bem
ordenado, deixado dentro de uma simplicidade, o maior nimero de elementos torna-se

simples e isto é admiravel perante os olhos de quem vislumbra a imagem.

Ja os elementos visuais de uma imagem sao definidos dentro de trés categorias. A primeira
categoria tem como fungao definir o assunto proposto por uma imagem especifica, definir o
que sera a base do assunto proposto pela imagem. A segunda categoria € complementar e
da suporte ao elemento principal da imagem, mas também pode ser usada como forma de
contrapor ou contrastar com o elemento principal. A terceira ndo se relaciona com a primeira
nem com a segunda, simplesmente n&o traz uma significacdo dentro do assunto ou tema
proposto, apenas compde o preenchimento da imagem. Um fotdégrafo deve levar em
consideragao sempre essa ordenagao de elementos.

Se até entdo falamos dos elementos, iremos agora falar da localizagdo desses. A histéria
humana, durante muito tempo, buscou um calculo ou uma determinagdo matematica que
fosse capaz de dar a percepgdo humana um efeito agradavel. Dentro deste tema cabe
ressaltarmos duas: proporgao aurea e regra dos tergos. Basicamente a regra dos tergos é
uma simplificagdo da proporc¢ao aurea, onde o ponto focal da imagem, ou setor mais atrativo
fica nas intersec¢des entre as linhas horizontais e verticais. Ja a proporgao aurea se da a
partir de uma repeticao sucessiva da base do retangulo por sua altura. As duas tém como
modo de apresentar uma harmonia entre os elementos da imagem, buscando um
balanceamento. Elas também podem ser usadas para realizar o contrario, causar um
desequilibrio, uma inadequagao. Nao podemos estabelece-las como regras da fotografia, ja
que seu papel é auxiliar e ser um recurso para uma foto que deseja os aspectos citados

acima.
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O ritmo em uma imagem pode ser utilizado também como um recurso potencialmente criativo

para as fotografias. Estabelecer um fluxo visual dentro desse aspecto ritmico € uma forma
de trazer uma nova experiéncia visual para o espectador. A utilizagdo de padrdes visuais
pode ajudar neste efeito e existem tipos de variedades ritmicas para a fotografia, estas sao:
a repeticdo, a alternancia e a progresséao.

A terceira parte desse livro tem como foco a capacidade de uma imagem ou fotografia contar
uma histéria, ou uma narrativa situada em um espacgo e tempo, ficticio ou ndo. Desde a
pintura rupestre, se comegava a entender a imagem a partir das histérias que eram contadas.
Ainda neste inicio havia a nogdo de uma narrativa estrutural, definindo inicio, meio e fim de
uma histéria. Uma narrativa contada por imagens traz a capacidade de saber determinados
aspectos de um personagem ou de um ambiente, além disso a narrativa por imagens torna

mais facil a recepgao da historia.

A fotografia € o registro que pode ser lido e interpretado pelos espectadores como uma
relagdo com a realidade, podendo assim relembrar experiéncias vividas por esse espectador,

trazendo uma significagéo para a fotografia, baseada em suas experiéncias e vivéncias.

No momento de uma fotografia, quando aquela imagem registrada ou para ser registrada
torna-se mais que isso, torna-se uma narrativa, que tem uma histéria por tras, o fotografo
muda sua perspectiva. Ele passa de fotdégrafo a narrador, e passa a registrar a histéria
corrente ali presente, respondendo as questdes de um conto narrativo, o “quem?”,

‘quando?”, “onde?” e “por qué?”.

A percepgao do local e momento fotografado n&o se altera por causa da fotografia, ela
somente pode buscar registrar 0 momento e estabelecer um local, o qual a narrativa toma
para si e usa como contextualizacdo do ambiente da narrativa. Esta foto pode possibilitar
que o espectador olhe para ela e imagine para além dela, que crie em sua mente a

continuagao daquele espacgo.
Dentro da temporalidade narrativa podemos perceber através da imagem, sem depender de
uma narragao, 0 que ocorreu ou o que esta para ocorrer neste local. Assim, podemos
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perceber a ordem dos ocorridos, através de objetos, carros, roupas, prédios etc. A fotografia

€ uma interrupgao, uma paralizagdo de um momento, e este momento torna-se presente

neste “movimento” do estatico.

E assim como toda narrativa, a imagem que conta histéria também tem um personagem, que
nao necessariamente € humano, mas pode ser um objeto, um animal 9 ou uma planta.
Percebe-se que a atengéo do espectador € pelo semelhante, por isso a “humanizagao” de
um objeto traz o fascinio, e a partir disso tentamos entender a histéria e vivéncia daquele
personagem. Porém, trazer o aspecto de mudanga para um personagem a partir de uma
fotografia ndo deve ser facil, pois € necessario que a mudanga do personagem seja clara
para o espectador.

Em sua ultima parte do livro, Adriano Miranda ressalta que o ato de fotografar ndo € somente
uma relagao fotografado e fotdgrafo, mas € uma relagdo também com quem vé essa foto e
com o ambiente em que esta foto estd exposta. Quando uma imagem traz uma boa
impressao do real, o espectador se projeta nela, se langa a ela como parte do real e, desta
mesma forma, o ato de fotografar é o ato de expressar a visdo do fotégrafo do real, do que

esta no mundo e do que as vezes ndo vemos se nao for por uma fotografia.

Mesmo que a premissa desta obra nao seja de estabelecer e determinar formas ou técnicas
fotograficas e sim de visar mais a imagem como uma produtora de sentido e de conteudo,
composta de informacgéo, este livro pode ser tomado como auxilio para alguém que deseja
iniciar seus estudos e exercicios dentro da area de fotografia.

Interessante ressaltar a facilidade da compreenséo desta obra que nao tem a intenséo de
fixar medidas estabelecidas para o olhar fotografico, pois apresenta a estruturagdo da
linguagem fotografica dentro de uma imagem ou de sua composi¢ao. Além disso, com um
texto simples, o autor conseguiu transmitir os pontos abordados em sua obra de forma clara
e pratica, possibilitando a introducdo a arte de fotografar com essas estratégias do olhar
fotografico (composicao, estruturacéo, formatos, escalas) através de pequenos exercicios
no decorrer de cada parte do seu livro.
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