QUEM FAZ O SUAS
ACONTECER

PERCURSO: FERRAMENTA
PARA AS ATIVIDADES DO
SERVICO DE CONVIVENCIA
E FORTALECIMENTO

DE VINCULOS

L

Por Mira Lopes

14



percurso esta definido como modelo estruturante das atividades do Servigo de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) na Tipificagdo Nacional de Ser-
vigos Socioassistenciais (Resolugdo CNAS 109/09) e tem sua explicitagdo no do-
cumento Perguntas Frequentes (MDS, 2016). De acordo com a Tipificagdo, o SCFV é um:

Servigo realizado em grupos, organizado a par-
tir de percursos, de modo a garantir aquisi¢coes
progressivas aos seus usudrios, de acordo com o
seu ciclo de vida, a fim de complementar o traba-
Iho social com familias e prevenir a ocorréncia de
situagoes de risco social.

(BRASIL, 2016, p. 12).

Os percursos devem ser ofertados respeitan-
do os ciclos de vida dos usuarios, e tais ciclos sao
divididos por faixas etdrias, da primeira infancia a
velhice. No entanto, independentemente do ciclo
de vida do usuario, ha elementos que invariavel-
mente permeiam sua existéncia. Considerando
essa realidade, 0 SCFV tem eixos norteadores que
objetivam contemplar as especificidades de cada
faixa etéria. A convivéncia Social, o Direito de Ser
e a Participagao sao os eixos tematicos comuns
a todos os ciclos, 0os quais servem de bussola
para a construcao e realizacao do percurso.
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| CONVIVENCIA

Por razdes inexoraveis a existéncia
humana, as mudancgas nas estruturas da
convivéncia foram profundas ao longo da
historia. O historiador Yuval Harari, em
seu livro Sapiens: Uma Breve Histdria da
Humanidade, cita que 0s grupos pré-agri-
colas, ou seja, aqueles que precederam o
modo organizacional estabelecido pela
agricultura, existiam em numeros ele-
vados por territérios, mas em numeros
restritos em suas composigdes particu-
lares. Isto &, havia muitas tribos, mas as
tribos nao eram compostas por muitos
individuos e eram também subdivididas
em bandos. Além disso, existiam dispu-
tas e estranhamento constante. Afora
as relagdes mais intimas, raramente se
estabeleciam vinculos com estranhos ao
bando de pertencimento, tampouco com
o territorio, visto que os cacadores-cole-
tores eram némades.

Com o advento da agricultura, ha 10
mil anos, o humano passa do nomadis-
mo para sedentarismo ao desenvolver a
habilidade de cultivar seus alimentos e
domesticar alguns animais em lugar de
coleta-los em locais especificos e caga-
-los, respectivamente. Dada essa marcan-
te transformacgao, a configuragao dos gru-
pos também se transforma. Nesse curso,
da-se inicio as primeiras ideias de familia
e comunidade. Inicialmente, ainda em con-
sonancia com a légica cagadora-coletora,
o poder € designado naturalmente ao mais
forte — fisicamente — de cada grupo. Ain-
da segundo Harari, é com as transforma-
¢Ges organizacionais oriundas no periodo
agricola, como trocas de alimentos entre
grupos, que o poder passa a ser centraliza-
do ndo apenas no mais forte fisicamente,
mas considerando também a capacidade
de negociagao que a lideranca possa ter.
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Um bom articulador garante ndo apenas o alimento do
grupo, mas também evita possiveis conflitos belicosos.
Nesse Ultimo quesito, 0 humano nao obteve tanto éxi-
to — foram necessarios milhares de anos para que pu-
déssemos coexistir sem querer, deliberada e constante-
mente, eliminar uns aos outros.

([

A relagdo de confianca e respeito que pode
se estabelecer com familiares e a comunidade
eleva a potencialidade de articulagao,
compreensao do mundo e poder de deciséo.

”n

A sociedade pds-moderna, globalizada e conectada,
criou diversos mecanismos de controle de pulséo, ofer-
tando seguranga e gozo. A convivéncia mundial é pauta-
da por acordos, declaragbes e protocolos aos quais as
grandes nagdes aderem voluntariamente a fim de manter
a paz mundial, o controle de doengas e a tdo sonhada
qualidade de vida prometida pelo mundo moderno. E
ponto pacifico que atualmente, do ponto de vista mun-
dial, vivemos em certa harmonia.

Atualmente, a comunidade global — constituida por
muitos paises, embora as decisdes sejam por poucos
determinadas — tem evidentemente outras demandas
no que se refere a convivéncia comparada com as ne-
cessidades dos grupos pré-agricolas e de outras gran-
des civilizacbes que compuseram a sinfonia da exis-
téncia humana.

O que nao difere, seja qual for o tempo historico, é
o fato de a convivéncia ter sua naturalidade do ponto
de vista da sobrevivéncia fisica e também psiquica.
O humano precisa de outro humano nédo apenas para
alimenta-lo desde o nascimento, mas também para
conferir a ele sua propria humanidade. Nesse sentido,
conviver em pequenos grupos sempre foi familiar a
nossa espécie. A habilidade desenvolvida ao longo dos
milénios de estabelecer convivéncia entre pequenos,
meédios e grandes grupos € o que assegura que hoje te-
nhamos a possibilidade de coexistir com a auséncia de
guerras (estruturadas enquanto tal) constantes.

Da magé coletada no bosque pelos nossos antepas-
sados primatas, passando pela maca de Eva a maga ca-
ida na cabeca de Isaac Newton, e chegando a maga da
Apple, temos um longo sumario da histéria da humani-
dade e, com o devido recorte, da histdria da convivéncia.

| A CONVIVENCIA E O VINCULO NO SUAS

O Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vin-
culos é um servico ofertado pela Protegéo Basica, com
0 objetivo de prevenir situacdes de risco social. Um dos
caminhos para esse intento é a convivéncia e o forta-
lecimento de vinculos com familiares e comunitarios
(PNAS, 2004, p. 33). Entende-se que a relagdo de con-
flanca e respeito que pode se estabelecer com familia-
res e a comunidade eleva a potencialidade de articula-
gao, compreensao do mundo e poder de decisao. Além
desse amparo pragmatico, ha a elevacdo da saude
emocional advinda das redes afetivas de cuidado, amor

e solidariedade. O resultado € o surgimento de individu-
0s e coletivos menos violentos e agressivos, com suas
poténcias destrutivas canalizadas para a superagao de
obstaculos e intempéries cotidianos.

Como servico que comp®e a Politica de Protecdo
Basica, 0 SCFV tem em seu escopo a agao contributiva
para efetivacdo da elevagdo das poténcias anteriormen-
te mencionadas. E este o servico de oferta gratuita, des-
tinado a quem dele necessitar, que tem como proposito
fomentar a convivéncia entre pares, intergeracional e
familiar-comunitaria.

Educador Felipe Macedo fazendo a tradugéo de uma musica em libras.
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| O PERCURSO NO SCFV

O percurso ndo € oficina; sua preocupagao
central ndo é a perfeicdo na exibicdo do objeto fi-
nal criado, da apresentagéao feita ou da exposicao
realizada. Tudo isso € bom e importante, mas nao
€ 0 eixo fundamental na analise do éxito do percur-
so. A preciosidade do percurso esta no entre, no
gue cabe entre seu comego e sua conclusao.

O percurso € ordenado com principio, meio
e fim — tal qual um desfile de escola de samba
—: tem de ter conjunto, harmonia, enredo, evo-
lucao e, claro, fantasia. Séo as transformacdes
ocorridas dentro que importam; dentro de cada
um, dentro do grupo, dentro do SCFV, dentro da
familia, dentro do territorio.

A analogia com o desfile de escola de samba
Nao € por acaso — O percurso pressupde parti-
cipagdo. Uma vez definido o tema (enredo), a
composigéo das alas (atividades) s6

dens intersubjetivas e subjetivas daqueles que
compdem cada SCFV sdo Unicas e irrepetiveis,
mesmo que algumas realidades objetivas pos-
sam ser similares.

Ha alguns elementos que devem compor o
percurso: participagéo ativa dos usuarios, ativi-
dades externas, participacao da familia e explo-
racéo do territério. A participagdo dos usuarios
tem movimento ciclico: proporciona autonomia,
que, por sua vez, gera reconhecimento (de si e
para si), estimulando a participagdo. A participa-
gao da familia dialoga diretamente com a nogao
de sujeito ndo isolado, entendendo-o, do ponto
de vista intersubjetivo, como aquele que tem em
sua constituicao os afetos e valores que de per-
to Ihe servem como farol ou espelho. De modo
objetivo, proporciona melhor diagndstico da es-

trutura de vulnerabilidade em que

€ possivel se os participantes acre- i
ditarem no processo e entenderem
sua importancia. Uma diferenca es-
trutural entre o percurso e o desfile é
a auséncia de competicéo por parte
do segundo. Neste a disputa € sim-
bdlica; no final do percurso (desfile)
a vitoria é de todos. Cada adversida-

O percurso
é ordenado
com principio,
meio e fim.

a familia esta inserida, facilitando
\ intervengdes e encaminhamentos.
A exploragéao do territério estimula a
nogao de pertencimento e possibili-
ta a releitura do lugar, guando obser-
vado como objeto de analise e ndo
de mera passagem/deslocamento.
Quando se amplia a exploracédo de

de, trauma, vaidade, desesperanca,
medo, raiva etc., superado ou res-
significado, representa uma conquista do coleti-
vo. Qutra caracteristica propria do percurso € sua
adaptabilidade: ele esta sujeito a alteracoes em
Seu curso em razao das transformagdes no inte-
rior do grupo, além de possiveis fatores externos.

Os eixos norteadores, adaptados por ciclos
etarios, garantem a expressao das singularida-
des, da participagao a elas correlacionadas e, em
consequéncia, a convivéncia. Ausentes esses
pressupostos, o percurso fica fragil e pouco efe-
tivo. Imagine um desfile em que os componen-
tes ndo cantem o enredo; ndo ha beleza, ndo ha
conjunto, ndo ha harmonia e 0 mais importante:
ele ndo corresponde ao seu propoésito, nem em
forma nem em contetdo.

O percurso emerge de um tema central, defini-
do pela equipe técnica em conjunto com os edu-
cadores sociais, sempre considerando a realidade
local. Os meios para a definicao do tema sao diver-
SOS: pesquisas (com 0s Usudrios ou mesmo em
literatura especifica), encontros com as familias,
observacao de demandas etc.

Falemos entédo da estrutura organizacional
do percurso, sem pretensdes de parecer car-
tilhar, uma vez que as especificidades de or-

MW outros territérios, com atividades ex-
ternas em regides centrais e pontos

culturais, maximiza-se o entendimento das estru-

turas sociais nas quais o SCFV esta inserido.

Dito isso, a estrutura metodolodgica do percur-
so deve reservar ao menos dois encontros para
a definicao do titulo do percurso, quinze para sua
realizagdo e adequagdo, um para finalizagao (cul-
minancia) e o Ultimo para avaliagéo final. Podem-
-se reservar vinte dias entre o inicio e o fim do
percurso, sendo que um deles fica como reserva
para eventualidades.

Respeitados os ciclos etarios e suas especi-
ficidades, a participagdo ativa dos usuarios, as
relacbes entre pares e intergeracionais, a pre-
senca e participacdo da familia em suas con-
figuracoes diversas, a tomada de consciéncia
acerca do territério (circundante e estendido)
e a valorizagdo da trajetoria realizada dentro
do percurso, a tendéncia é a culminancia re-
presentar esse conjunto. O que quer que seja
apresentado como resultado final tera o éxito
diretamente relacionado a fidelidade aos pres-
supostos do percurso.

Mira Lopes ¢ Analista de Projetos Sociais do
Departamento de Assisténcia Social da PAULUS.
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