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odemos conceituar a violéncia para com criancas e adolescentes em quatro tipos:
fisica, sexual, psicologica e em forma de negligéncia. Contudo, este artigo se refe-
re a violéncia sexual, para a qual serd usada a definigdo de Guerra (2011):

A violéncia sexual se configura como todo ato ou jogo sexual, relacdo hétero ou
homossexual, entre um ou mais adultos e uma crianga ou adolescente, tendo por fi-
nalidade estimular sexualmente esta crianca ou adolescente ou utiliza-la para obter
uma estimulagdo sexual sobre sua pessoa ou de outra pessoa.

Sabemos que, apesar das diversas consequéncias oriundas das violéncias sexuais,
€ consenso que podem ser graves 0s prejuizos de ordens fisicas e psicolégicas. Em
determinadas circunstancias, os danos se manifestam através do desenvolvimento de
psicopatologias, podendo estar relacionadas a sexualidade ou ndo. Além das vulnera-
bilidades fisicas, psicoldgicas e sociais as quais as criangas e adolescentes vitimas de
abusos e violéncias sexuais sao expostas, algumas vitimas se colocam em situagao
de rua, a fim de fugirem das violacdes (SANTQOS,
2009). O autor ressalta ainda a possibilidade da
vitima de violéncias sexuais se tornar reprodutora
da violagéo sofrida ou ainda protagonizar relacio-
namentos abusivos, quando ndo amparada apro-
priadamente no sistema de garantia de direitos.

O trabalho preventivo deve ser realizado com
a sociedade de forma geral, sendo necessério
trabalhar a autoprotegao das criangas e adoles-
centes, informar os adultos sobre os canais de
denuncia e a importancia de proteger as vitimas.
E muito significativo também responsabilizar
0s autores da violéncia e prevenir possiveis
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reincidéncias destes.

| AUTORES DE VIOLENCIA SEXUAL

Quando mencionamos o Sistema Unico
de Assisténcia Social — SUAS como ferra-
menta importante para trabalhar a preven-
Gao as violéncias sexuais, compreendemos
que 0 assunto ndo pertence somente a
esfera da politica de saude e da politica ju-
ridica; entendemos que ha um conjunto de
fendmenos sociais que estao relacionados
também ao autor da agressao.

O conhecimento do perfil dos autores
de violéncia sexual é imprescindivel para
compreendermos algumas das especi-
ficidades que constituem sua realidade.
Segundo o CREPOP (2009), os autores
de violéncia ndo possuem caracteristi-
cas fisicas que possam compor um este-
redtipo, tampouco caracteristicas com-

portamentais padronizadas, podendo,
portanto, ser qualquer pessoa, inclusive
aquela cujo comportamento é conside-
rado socialmente adequado.

Estatisticamente, os homens hete-
rossexuais sao maioria entre os autores
desse tipo de violéncia, contrariando
0s estigmas que associam violéncias
e abusos sexuais a homossexualida-
de. Estudos mostram que as violéncias
sexuais contra criangas e adolescen-
tes sdo perpetradas majoritariamente
por pessoas proximas a vitima, parti-
cipantes do circulo familiar, parentes
consanguineos ou pessoas vinculadas
afetivamente aos familiares e a vitima
(CREPOP, 2009).
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Grande parte dos autores foi vitimada por violéncias
sexuais na infancia, reproduzindo a violagao em razao
da auséncia de intervencao adequada. O uso abusivo
de alcool e drogas, bem como questdes de salide men-
tal e psicologica, também estdo associadas aos auto-
res de tais violagdes. Entretanto, esta ndo é uma regra;
por isso, é imprescindivel a analise conjuntural do cena-
rio, visto que as ocorréncias ndo podem ser generaliza-
das por incidéncia das condigGes anteriormente citadas
(CREPOP, 2009).

Assim sendo, faz-se necessario derrubar mitos em
torno desta tematica, como a falacia de que pedodfilos
sao necessariamente abusadores. A pedofilia é concei-
tuada no ambito social “como atragéo erdtica de um
adulto por criangas” (SANTQOS, 2009, p. 38). Entretanto,
nem sempre o individuo portador de tal patologia con-
suma seu desejo e se torna autor de uma violéncia, uma
vez que pode alcancar a satisfagéo de seu desejo por
meio da observacéao de fotos e videos.

O autor de violéncia sexual, por vezes, é pai de fami-
lia, provedor e detém poder sobre a vitima. Isso ocorre
principalmente em familias incestogénicas , nas quais
0 pai se relaciona sexualmente com a filha por acre-
ditar que pode exercer seu poder familiar da manei-
ra como lhe convém, em detrimento do direito desta
crianga/adolescente. Percebe-se que as estruturas
sociais e culturais sdo influentes, pois muitos auto-
res que “[...] cometem violéncia sexual com criancas e
adolescentes compartilham uma série de crengas da
nossa cultura adultocéntrica e certamente machista
[.]" (SANTQS, 20009, p. 40).

Segundo Santos (2009), apesar das violéncias sexu-
ais ocorrerem em todas as classes sociais, constatou-
-se gue 0 maior numero de vitimas se encontra nas ca-
madas menos favorecidas da sociedade, em razao da
baixa vigilancia diaria e outros fatores estruturais.

METODOLOGIA DE PREVENCAO
A REINCIDENCIA: TRABALHO EM GRU-
POS ORIENTATIVOS E REFLEXIVOS

Para obter maior eficacia na atuagdo com grupos de
prevencao a reincidéncia, é necessario considerar o au-
tor da violéncia sexual em sua singularidade. Expressar
empatia e compreenséo para com o autor da violéncia
sexual ndo significa concordancia com o ato ou culpa-
bilizacdo da crianga/adolescente pela violéncia sofrida.
Esse movimento perscrutante nos auxilia a entender os
fatores que influenciaram a pratica da violéncia. Cabe
mencionar, mais uma vez e sempre que necessario, que
compreender o autor da violéncia ndo significa o eximir
de sua responsabilidade pelo ato (FURNISS, 2002).

Os autores da violéncia sexual podem ter consciéncia
de que o ato ¢ ilegal e prejudicial para a crianga, porém
isso ndo é o suficiente para impedir sua pratica. Em razao
de a violéncia aliviar tensdes, os autores acabam se tor-
nando dependentes psicologicamente dos atos, embora
tendam a negar essa dependéncia para si e para outras
pessoas. Ao aliviar a tensao, a violéncia favorece que o
autor evite sua realidade, demonstrando baixa tolerancia
a frustracao, e, ao tentarem interromper essa pratica, po-
dem apresentar sintomas de abstinéncia, como agitagao,
irritabilidade, ansiedade etc. (FURNISS, 2002).

Mediante esta situacao, a intervengao conjunta com
avitima, autor e a familia ¢ imprescindivel. O atendimen-
to ao autor tem como objetivo interromper a violéncia,
proporcionar um ambiente reflexivo, orientativo e ndo
punitivo que seja especifico para compreender os senti-
mentos de culpa e o reconhecimento de que esta preju-
dicando a vitima. Pode ocasionar no agressor a tentati-
va de parar 0 abuso, evitando a reincidéncia, a vitimagao
de outras ou da mesma crianga (FURNISS, 2002).
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E importante que o atendimento ao autor seja fei-
to tanto de maneira individual como grupal. Durante
0 acompanhamento, é necessario que o individuo
reconheca sua conduta, de modo a compreender
que, independentemente de uma suposta participa-
¢do ativa da crianca no ato sexual, o perpetrador da
violéncia ndo deixara de assumir suas responsabili-
dades, ndo devendo a crianga ser culpabilizada pela
violéncia sofrida (MATTOS; MIYAHARA, 2002).

Com base nos estudos destacados, a proposta é
fazer com que, independentemente do andamento
do processo judicial e mediante a confirmacao ou
suspeita da violéncia, seja estabelecido um fluxo de
atendimento a esses individuos. A porta de entra-
da podera ser o Centro de Referéncia Especial da
Assisténcia Social (CREAS) e entidades convenia-
das de cada municipio, o que pode ser previamente
acordado através de um termo junto ao Conselho
Tutelar, tendo em vista que os casos de denuncia
devem ser a eles notificados. O atendimento ao au-
tor da violéncia devera ser complementar aos de-
mais servicos cabiveis.
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Expressar empatia e compreensao
para com o autor da violéncia néo
significa concordancia com o ato ou
culpabilizagéo da crianga/adolescente
pela violéncia sofrida.

”

Os grupos reflexivos-orientativos deverao conter
individuos com faixa etéria similar, ndo ter acima de
oito participantes, ocorrer semanalmente e/ou quin-
zenalmente e preferencialmente possuir profissio-
nais de dreas distintas (MATTOS; MIYAHARA, 2002).

Como proposta de temas para serem trabalha-
dos em grupo, podem-se citar os mitos e tabus que
perpassam as violéncias sexuais e que necessitam
de desmistificagao, as relagbes de género e ques-
tdes culturais implicadas, os dogmas religiosos, os
prejuizos para as vitimas, os diferentes tipos de vio-
|éncia, entre outros.

E importante que o autor da violéncia receba
atendimento psicossocial, uma vez que isso favo-
recera o seu processo de entendimento e elabora-
¢ao das condigbes psiquicas que o influenciaram
a praticar o ato, devendo este correr em paralelo a
responsabilizagéo legal.
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| CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa demonstra a complexidade da te-
matica diante do grande tabu que s&o as violéncias
sexuais no geral, principalmente contra criangas e
adolescentes. Por isso, as discussdes sao ainda
bastante timidas, tendo em vista a quantidade de
ocorréncias desse fenémeno, tanto relatadas como
nao relatadas as autoridades.

A invisibilidade do tema ndo esta apenas no
ambito académico, mas também nas politicas pu-
blicas. Quando se pesquisa sobre o atendimento
especifico a autores dessa modalidade de violén-
cia, as agOes existentes sao praticamente nulas,
fato que prejudica o olhar de enfrentamento a
essa problematica.

Com a proposta da realizagdo de grupos orienta-
tivos-reflexivos no ambito do SUAS, pode-se propor-
cionar espagos para que 0s autores sejam ouvidos,
a fim de elaborar a violéncia cometida junto a outros
individuos com histdricos de vida similares.

Para além dos expostos acima, as pesquisas re-
alizadas demonstraram também que a sociedade é
permeada por estruturas que perpetuam a violéncia
sexual, criando uma cultura de objetificagédo da in-
fancia, sendo necessario romper com esses para-
digmas sociais para garantir uma nova cultura: a da
protecao integral a criangas e adolescentes.

Texto produzido como trabalho de conclusdo da formagdo
"Prevencao as violéncias sexuais — Metodologias e reflexdes
para atuagdo com grupos’, do Projeto Inovasuas, do Nucleo

PAULUS de Formacgdo, Pesquisa e Disseminagao Social.
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